
 
 
 
 

 

 
[SPA_young] 

learn how to be glamorous… 
 
Zdecydowana większośd młodych osób, w okresie dojrzewania, cierpi z powodu różnych dolegliwości skórnych. 
Niedoskonałości skóry towarzyszą nam również często niestety w życiu dorosłym. Poniższe zabiegi pomagają zadbad 
o wszelkie potrzeby młodej cery, eliminując niedoskonałości, wygładzając oraz rozświetlając młodą skórę. 
Oferta SPA_young obejmuje także zabiegi na ciało, odpowiednio dopasowane do potrzeb młodego naskórka. Profesjonalnie 
dobrane składniki masek czy peelingów pielęgnują skórę, usuwając niedoskonałości. Kuszące aromaty wiśni, kokosu bądź 
czekolady pozytywnie wpływają na samopoczucie, zapewniając wymarzony relaks.  
* każdy zabieg jest poprzedzony konsultacją kosmetyczną, mającą na celu pomoc i doradztwo „jak” na co dzieo 
zadbad o problematyczną skórę.  
 

ZABIEGI NA TWARZ 
 
Zabieg SPA_twarz  
3 maski 
[maseczka do wyboru w 
zależności od potrzeb 
cery: sucha, mieszana, 
wrażliwa] 

[peeling + maska]  
Odżywczo – wygładzający zabieg na twarz rozpoczynający się oczyszczającym skórę 
peelingiem. Następnie zostaje nałożona maska, którą dobiera kosmetolog w zależności od 
potrzeb skóry. Do wyboru są 3 maseczki dla cery suchej, mieszanej lub wrażliwej. Specjalnie 
dobrane składniki każdej z masek pozwalają osiągnąd zadawalające efekty czyli perfekcyjnie 
gładką i promienistą skórę.  
 

[ok.30min] [150zł]  
* nakładane maski posiadają ekstrakty owocowe, z zielonej i białej herbaty oraz rumianku i 

cynku.  
 

ALGI 
 
 
 
 
 
 
HYDRA_POWER 
 
 
 
 
 
 
 
 
TRADYCYJNE 
MECHANICZNE 
OCZYSZCZANIE 
SKÓRY 
 
 
 
ZABIEG OCZYSZCZAJĄCO 
– NORMALIZUJĄCY 
 
 
 

Zabieg na twarz na bazie alg morskich, które zawierają duże ilości węglowodanów, protein, 
lipidów, oraz różnego rodzaju mikroelementów i witamin zapewniających działanie 
nawilżające i ochronne dla każdego rodzaju cery. Maska algowa zapewnia chwilę relaksu 
poprzez przyjemne chłodzenie, które dodatkowo usuwa cienie pod oczami oraz inne oznaki 
zmęczenia. 

[ok.30min] [80zł] 
 
[peeling + masaż + maska] 
Zabieg na twarz będący bogatym źródłem aminokwasów, protein, witamin i minerałów, z 
których wszystkie przyczyniają się do odnowy komórkowej. Hydra_power niweluje wszelkie 
widoczne podrażnienia, bądź przesuszenia, a poprzez odpowiednie działanie nawilżające 
zabieg dodatkowo skutecznie zapobiega procesowi starzenia się skóry. W rezultacie skóra 
promienieje i wygląda na wypoczętą. 

[ok.50min] [220zł] 
 
 
Mechaniczne oczyszczanie twarzy jest zabiegiem dającym natychmiastowe efekty. Poprzez 
wykonanie peelingu dochodzi do rozpulchnienia skóry, dzięki czemu nieestetyczne zaskórniki 
zostają szybko usunięte, a twarz odzyskuje czysty, świeży i promienny wygląd. 
*zalecane jest przed zabiegiem skorzystanie z sauny 
 

 [ok.60-90min] [160-200zł] 
 
[peeling + masaż + maska] 
Peeling, na bazie mikrokuleczek jojoba oraz słodkich migdałów, będący pierwszą częścią 
zabiegu intensywnie oczyszcza i odtoksycznia skórę. Wykonywany następnie masaż pobudza 
skórę, a nakładana, jako III etap zabiegu, maska łagodzi stany zapalne, zaczerwienienia oraz 
podrażnienia, charakterystyczne dla cery problematycznej. Praca gruczołów łojowych zostaje 
znormalizowana, a suche partie skóry zostają nawilżone. Zabieg regularnie stosowany 
gwarantuje cerze zdrowy i promienny wygląd. 

 
[ok.60min] [180zł] 

[* zabieg może byd wzbogacony o oczyszczanie mechaniczne – [60zł]  [ok.90min] 



  

ZABIEGI NA CIAŁO 
 
 
CHOCOLATE 
GLAMOUR 

 
Odżywcza maska na ciało, bogata przede wszystkim w witaminy A, E, F, H, oraz L-karnitynę 
sole mineralne. Kuszące aromaty gorzkiej czekolady zapewniają luksusowe uczucie relaksu, 
pomagają się odprężyd pozytywnie wpływając na samopoczucie. 
Czekolada nakładana na ciało posiada dodatkowo właściwości wyszczuplające, wygładza ciało 
i sprawia, że skóra staje się aksamitna i przyjemna w dotyku. 

[maska na ciało]  
[ok.30min] [150zł]  

 
SWEET CHERRY KISS  
 
 
 
 
 
 
SPA_PEELING  
 
 
 
 
 
 
KOKOSOWA SYMFONIA  

Peeling ciała z brązowego cukru i olejku wiśniowego o działaniu wygładzająco - nawilżającym. 
Połączenie złuszczających właściwości cukru, ze zniewalającymi zapachami wiśni sprawia, że 
zabieg nie tylko pozytywnie wpływa na gładkośd skóry, ale również przyjemnie pobudza 
zmysły. 

[peeling całego ciała] 
[ok.30min] [90zł]  

 
 
Klasyczny peeling, na bazie soli morskiej i olejków eterycznych, który fantastycznie wygładza 
skórę, zapewniając jej świeży i zdrowy wygląd. SPA_peeling w szybki i skuteczny sposób 
zmiękcza skórę, nadając jej blasku. 

[peeling pleców] 
[ok.20min] [80zł]  

 
Kokosowa symfonia to jedyny w swoim rodzaju, niesamowicie zmysłowy zabieg łączący 
aromatyczny peeling kokosowy oraz łagodny, relaksujący masaż. 
Podczas peelingu wiórkami kokosowymi naskórek zostaje odświeżony, następnie 
przeprowadzany jest masaż przy użyciu podgrzanego miąższu kokosowego, który głęboko 
odżywia skórę. Z chwilą zakooczenia zabiegu odczuwalny jest natychmiastowy efekt 
aksamitnej w dotyku skóry. 

Masaż pleców + peeling [ok.30min] [150zł] 
Masaż całego ciała + peeling [ok.75min] [200zł] 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pełną ofertę KOSMETYKA & MASAŻE można znaleźd na stronie www.spalarnia.com.pl 
 

http://www.spalarnia.com.pl/

