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[SPA_CIALO]

NAWILZANIE | ODZYWIANIE

Najwazniejszym i podstawowym elementem codziennej pielegnacji jest zapewnienie naszej skdrze odpowiedniego poziomu
nawilzenia. Suchy, tuszczacy sie naskdrek to problem wiekszosci osdb, bez wzgledu na wiek, czy rodzaj skory. Zabiegi
nawilzajgco — odzywcze to gwarancja zdrowego i mtodego wygladu skéry. Zapewniajg one réowniez poczucie komfortu,
dodatkowo wzmacniajac bariery ochronne naskérka.

ZURAWINOWA
PRZYJEMNOSC

KUMIKYOKU

CZEKOLADOWA
ROZKOSz

[peeling + maskal
Zurawinowa przyjemno$é to zabieg bazujacy na ekstraktach z owocéw zurawiny
kanadyjskiej, wykazujacy efektywne dziatanie anti-age. Potaczenie peelingu i maski w
sposob skuteczny opdznia procesy starzenia sie skory, naturalnie j3 odzywiajac. Skéra
chtonie nawilzajgcg maske jak gabka, gwarantujgc tym samym dtugo utrzymujace sie
rezultaty. Jest to idealny zabieg dla 0séb z przesuszong, szorstka lub zwiotczatg skéra.
[ok.60min] [240zt]
[SENSAI Kanebo International]
Japonski zabieg relaksacyjny, pomagajgcy w naturalny sposdb przywréci¢ zdrowy
wyglad skéry. Aktywne sktadniki zawarte w pielegnacyjnych produktach dbajg o
profesjonalng ochrone, niezbedna podczas kazdej pory roku. Po wykonanym zabiegu
skora wyglagda na rozswietlong i wypoczetg. Ponadto perfekcyjnie dobrana nuta
zapachowa, odtwarzajaca zapach lasu bambusowego w potaczeniu z zapachem
zielonej herbaty, dziata kojgco na umyst, pozwalajgc odpowiednio sie odprezyc i
zrelaksowacd.
[ok.30min] [180zt]

[peeling + maskal
Czekoladowa rozkosz to zabieg pielegnacyjno-odzywczy na cate ciato, na bazie ziaren
kakaowca. Zabieg efektywnie wygtadza skore, a ciepto czekoladowej maski uwalnia
ciato od stresu, dodajgc mu energii. Do pozytywnego samopoczucia przyczynia sie
réowniez delikatny, a zarazem kuszacy zapach gorzkiej czekolady.

[ok.60min] [220zt]

[Linia zabiegow Jedwabisty Dotyk] SENSAI Kanebo International

Wszystkie zabiegi na ciato marki SENSAI Kanebo International intensywnie i w sposéb profesjonalny ujedrniaja
ciato, nadajac skérze jedwabistg gtadkosé i miekkosé. Ekskluzywnosci kazdemu zabiegowi dodajg ponadto
rytualne ruchy japonskie, wykonywane podczas jego trwania. Potgczenie produktdw najwyzszej jakosci, z
odprezajacym dotykiem dtoni przywraca harmonie dla ciata i ducha, zapewniajgc uczucie prawdziwego luksusu.

KASHO + KUCHIBUE

KOMORIUTA

Jedwabiscie gtadkie plecy + ramiona
[ok.30min] [200zt]

Jedwabiscie gtadkie ciato
[0k.90min] [500zt]



MODELOWANIE/ZABIEGI ANTYCELLULITOWE

Brak elastycznosci i sprezystosci skéry to problem, ktéry dotyka kobiety w kazdym wieku, bez watpienia jest on jednak
bardziej typowy dla kobiet dojrzatych. Z uptywem czasu wtdkna elastyny konieczne do utrzymania jedrnosci skory, ulegaja
zniszczeniu w wyniku czego zmystowe kobiece ksztatty stajg sie mniej wyraziste, a niedoskonatosci typu cellulit bardziej
widoczne.

Systematyczne korzystanie z zabiegow w potgczeniu z odpowiednig dietg oraz wysitkiem fizycznym to gwarancja
atrakcyjnego wygladu sylwetki oraz lepszego samopoczucia. Aby wzmocnié efekty zabiegdw, zalecane jest taczenie ich z
masazami, ktore pozytywnie przyczyniajg sie do redukcji tkanki ttuszczowe;j.

ZABIEG [peeling + maskal

PRZYSPIESZAJACY Trzyetapowy zabieg antycellulitowy marki Klapp. Zabieg rozpoczyna peeling
SPALANIE TKANKI bazujacy na soli morskiej z mineratami, ma on na celu odtrucie i oczyszczenie
TLUSZCZOWEJ_klapp skory. Nastepnie naktadana jest plastyczna maska wyszczuplajgca z guarang, ma

ona za zadanie pobudzenie tkanki ttuszczowej co przyspieszy jej spalanie. Na
zakonczenie zabiegu aplikowany jest dodatkowo krem drenujacy z glonami,
olejkiem cynamonowym i eukaliptusem, pomaga on wygtadzi¢ i ujedrnié¢ skére.
Dzieki zabiegowi skora zostaje wzmocniona, znikaja obrzeki, a ciato jest
zrelaksowane.
[ok.60min] [240zt]
SENRITSU [SENSAI Kanebo International]
Japonski zabieg ujedrniajgco — tonizujgcy, ktéry umozliwia komdrkom skoéry
wykorzystanie catego ich potencjatu. Dzieki aktywnemu dziataniu jedwabiu, ktéry
intensywnie wnika w skodre, ciato uzyskuje dtugo utrzymujgcy sie aksamitng
gtadkosé, a przyjemny zapach oraz odprezajacy dotyk zapewniajg niecodzienne
doznania relaksacyjne.
[ok.60min] [330zt]
MIKRONIZOWANE [peeling + maskal
ALGI Intensywnie ujedrniajgcy zabieg na ciato, wykorzystujgcy mikronizowane algi, sole
mineralne iolejki eteryczne. W pierwszym etapie skéra zostaje oczyszczona z
niekorzystnych dla organizmu toksyn. Pobudzona peelingiem tatwiej wchtania
bogactwo mineratéw, witamin oraz enzymodw, zawartych w naturalnych algach
morskich. Aby wzmocni¢ strukture skdry oraz opdzni¢ proces jej starzenia sie,
zabieg warto réwniez stosowaé prewencyjnie.
[ok.60min] [250zt]

ODMtADZANIE

Starzenie sie skéry jest naturalnym procesem, ktdéry polega m.in. na spadku biologicznej aktywnosci komorek organizmu
oraz zaburzeniu ich zdolnosci do regeneracji. W skutek uptywu lat skora staje sie bardziej sucha, pojawiaja sie na niej
przebarwienia, zmarszczki oraz inne niedoskonatosci. Zabiegi odmtadzajgce dostarczajg organizmowi cennych sktadnikow
odzywczych, jakimi s3: witamina A i C, retinol i jego pochodne oraz kwas hialuronowy, ponadto pobudzajg one produkcje
elastyny i kolagenu, dzieki czemu zostaje odbudowana gestosc¢ skory, a widoczne problemy zostajg skutecznie zniwelowane.
Zabiegi odmtadzajgce powinno sie stosowac prewencyjnie oraz przy pierwszych oznakach starzenia sie skéry, aby spowolni¢
proces jej starzenia sie. Przy istniejacych juz niedoskonatosciach konieczne jest zwiekszenie czestotliwosci wykonywania
zabiegow.

BIUST | DEKOLT [peeling + maska]
UJEDRNIAJCA MASKA Jako pierwszy etap zabiegu wykonywany jest delikatny peeling, nastepnie
ALGOWA naktadana jest profesjonalna maska ujedrniajaca. Ujedrniajgce dziatanie produktu

zawartego w masce oparte jest na unikalnych wtasciwosciach alg, ktére zawierajg
biatko o sktadzie aminokwasowym. Zabieg stymuluje do wzmozonej produkcji
kolagenu, przyczyniajagc sie do odbudowy szkieletu tkankowego. Regularnie
stosowany w sposéb widoczny wzmacnia, napina i regeneruje strukture skory.
Wszelkie niedoskonatosci, jak chociazby rozstepy zostajg zniwelowane

[ok.30min] [140zt]



OWOCOWA [peeling + maska]

REGENERACIJA Owocowa regeneracja to wyjatkowe potgczenie aromatycznego kiwi, mango oraz
czerwonych winogron, te kuszgce zapachy doskonale wptywajg na samopoczucie,
pozostawiajgc na skdrze dtugo utrzymujacg sie nute zapachowa. Naturalne sktadniki
zawarte w produktach pomagajg hamowac procesy starzenia sie skory, poprawiajgc
jej kondycje. Owocowy peeling usuwa toksyny oraz nieczystosci, delikatnie
ztuszczajac naskorek. Naktadana w nastepnym etapie maska zapewnia skorze
zdrowy i promienny wyglad. Dodatkowo zabieg regularnie wykonywany usprawnia
mikrokrazenie i przeciwdziata procesowi tworzenia sie skérki pomaranczowe;j.

[ok.60min] [280zf]

[peeling i maska]

KAWOWA ODNOWA Odmtfadzajagcy zabieg na ciato, ktéry dzieki bogatej zawartosci zwigzkdw
organicznych, pozytywnie wptywa na jedrnosé, gtadkos¢ oraz koloryt skory, tym
samym jest to zabieg zalecany dla kobiet dojrzatych, pragnacych poprawic
niedoskonatosci powstate pod wptywem uptywu czasu. Dzigki wiasciwosciom
ekstraktow z nasion kawy arabica zostajg pobudzone wszystkie zmysty, a skéra
zostaje starannie odzywiona, odzyskujgc mtodzienczy wyglad.

[ok.60min] [220zt]

[Linia zabiegéw Jedwabisty Dotyk] SENSAI Kanebo International

Wszystkie zabiegi na ciato marki SENSAI Kanebo International intensywnie i w sposéb profesjonalny ujedrniaja
ciato, nadajac skérze jedwabistg gtadkos¢ i miekkos¢. Ekskluzywnosci kazdemu zabiegowi dodajg ponadto
rytualne ruchy japonskie, wykonywane podczas jego trwania. Potgczenie produktdw najwyzszej jakosci, z
odprezajacym dotykiem dtoni przywraca harmonie dla ciata i ducha, zapewniajgc uczucie prawdziwego luksusu.

KASHO + KUCHIBUE Jedwabiscie gtadkie plecy + ramiona
[ok.30min] [200zt]

KOMORIUTA Jedwabiscie gtadkie ciato
[0k.90min] [500zt]

WYGtADZANIE

Zabiegi, ktore pomagaja wygtadzi¢ strukture ciata to przede wszystkim peelingi, zwane réwniez eksfoliacjg. Ztuszczajac
obumarty naskérek oraz usuwajgc wszelkie zanieczyszczenia pobudzamy tkanki do regeneracji, dzieki czemu struktura skoéry
zostaje odnowiona, a koloryt wyréwnany. Peeling wykonany przed natozeniem maski sprawia, ze skéra lepiej wchtania
aktywne produkty, zwiekszajgc efektywnos¢ catego zabiegu. Aby zachowaé gtadky i jedwabistg skore zaleca sie
systematyczne stosowanie peelingéw, co najmniej raz w tygodniu, bez wzgledu na pore roku.

SPA_PEELING [peeling plecéw]

Klasyczny peeling, na bazie soli morskiej i olejkdw eterycznych, ktéry fantastycznie
wygtadza skére, zapewniajac jej Swiezy i zdrowy wyglad. SPA_peeling w szybki i
skuteczny sposdb zmiekcza skére, nadajac jej blasku.

[ok.20min] [80zt]

CZEKOLADOWA [peeling catego ciata]

EUFORIA Zabieg na bazie ziaren kakaowca, ktéry gwarantuje idealne oczyszczenie oraz
natychmiastowe wygtadzenie skoéry. Dzieki witasciwosciom odzywczym,
czekoladowy peeling réwniez odzywia i rewitalizuje skore, zabezpieczajac ja przed
utratg elastycznosci.

[0k.30min] [130zt]

GREJPFRUTOWY [peeling catego ciata]

SORBET Peeling catego ciata z brgzowego cukru i esencji grejpfrutowej, ktéry doskonale
oczyszcza skore, usuwajgc wszelkie zanieczyszczenia. Po wykonanym zabiegu skéra
lepiej ,,oddycha”, dzieki czemu naturalny proces regeneracji tkanek zostaje
przyspieszony. Grejpfrutowy sorbet pozostawia na skorze delikatng nute
zapachowa.

[ok.30min] [100zt]



MERLOT

KAWOWA POKUSA

ONTEI

[peeling catego ciata]
Peeling catego ciata, na bazie zmielonych pestek winogron i olejku
winogronowego, ktéry dzieki wtasciwosciom naturalnych sktadnikéw oczyszcza
skore z martwego naskdrka, toksyn inieczystosci, réwnoczesnie pobudzajgc
krgzenie krwi, przez co skéra uzyskuje piekny koloryt.

[ok.30min] [100zt]
[peeling catego ciata]
Wygtadzajacy zabieg na ciato, bazujacy na ekstraktach z nasion kawy arabica.
Zabieg pobudza krazenie krwi oraz wyrdéwnuje zewnetrzng strukture skory,
zapewniajac jej cudowng gtadkos¢. Relaks podczas zabiegu zapewnia aromatyczny
zapach kawy.

[ok.30min] [125zt]

[SENSAI Kanebo International] [peeling catego ciatal]
Japonski zabieg wygtadzajacy skdre. Zastosowanie naturalnych sktadnikéw
odzywczych, takich jak jedwab Koishimaru, zielona herbata, japoriskie geranium
czy piwonia sprawia, ze skora staje sie kuszaco gtadka. Peeling w sposéb skuteczny
usuwa warstwe martwych komorek, pozostawiajagc skére rozswietlong i
pozbawiong uciazliwych niedoskonatosci. Urzekajgcy aromat wykorzystywanych
preparatow gwarantuje ponadto chwile przyjemnego relaksu.

[ok.40min] [240zt]

SPA_kapiele

SPA_kapiele ,,SANUS per aquam” czyli ,,ZDROWIE PRZEZ WODE”

Aby odzyskad sity witalne, rownowage i spokdj ducha osiggajgc optymalny stopien relaksu zachecamy do
skorzystania ze SPA_kapieli, ktdre oprdocz doznan relaksacyjnych zapewniajg znakomite dziatanie pielegnacyjne
i lecznicze — nawilzajac, odzywiajac oraz zmiekczajgc skore.

[ok.30min] [200zt/20s.] [160zt/10s.]

* kgpiel waniliowa —fagodzi i odzywia

* kgpiel magnoliowa — relaksuje i nawilza

* kgpiel w zielonej herbacie — oczyszcza i odpreza

* kgpiel pomaranczowo - cynamonowa— odpreza i nawilza

* kapiel rozana z ptatkami r6z—relaksuje i nawilza oraz jest wyjatkowym przezyciem romantycznym

[ok.30min] [250z1/20s.] [200zt/10s.]



